WIRKLICH
WIRKSAMES

WISSEN

Infusions-Pumpentherapie

bei Morbus Parklnson Y- ZPJ

Eine orale Parkinson-Behandlung fiihrt im Langzeitverlauxf"“"fast immer zu
Wirkfluktuationen, eine Mitbeteiligung des Magen-Darm-Traktes erschwert
zudem die Resorption. Intestinale Pumpensysteme konnen hier Abhilfe
schaffen. Fachleute haben Indikatoren zur Einschitzung erarbeitet. Demnach
kann eine geritegestiitzte Therapie dann in Erwigung gezogen werden,
wenn sie eines der "5-2-1-Kriterien" erfiillen.'

PDie 5-2-1-Kriterien
»3¢ Fiinf oder mehr Tabletten orales Levodopa téaglich
»2¢ OFF-Phasen von mindestens zwei Stunden Dauer pro Tag
»1“ Eine Stunde oder langer anhaltende behindernde
Dyskinesien pro Tag

Die Anlage einer PEJ-Sonde (perkutane endoskopische Jejunostomie-Sonde) ist
aufwendiger als die einer PEG-Sonde (perkutane endoskopische Gastrostoma-
Sonde), welche nur bis in den Magen reichen muss. Eine PEJ-Anlage erfolgt
héufig in Kombination mit einer PEG, d.h. in einem ersten Schritt wird die PEG
angelegt und iiber diese erfolgt dann die Anlage der PE], was aufgrund der
anatomischen Verhiltnisse technisch anspruchsvoll ist.?

Wichtig: In den jejunalen Schenkel darf nur Duadopa® und kein anderes
Medikament oder kiinstliche Erndhrung geben werden. Diese sollen in den
gastralen Schenkel der PEG/PE]J-Sonde erfolgen, sonst besteht das Risiko einer
Malabsorption.
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